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AU PROGRAMME DES SOIRÉES

L’Écoferme départementale de la Barre à Toulon fait son cinéma et propose des projections 
nocturnes à ciel ouvert. 
Venez passer un moment agréable en famille ou entre amis dans un cadre insolite, où vous 
apprécierez la richesse de la  biodiversité urbaine.  
Entrée libre, sur réservation par mail : ecoferme@var.fr 
   

VENDREDI 18 JUILLET 2025  
 

21 h 30 : Baleine et Contrebasse  
Un voyage sonore hors du temps avec Bernard Abeille    
Spectacle musical - Tous publics - Durée : 1 h 10 
 
Un homme. Une contrebasse. Et soudain… l’océan. 
 
Avec Baleine et Contrebasse, le contrebassiste 
Bernard Abeille vous invite à plonger dans un 
monde de sons, de vibrations et de poésie. Il 
ne joue pas seulement de la musique : il 
raconte, murmure, dialogue avec les profondeurs. 
Sa contrebasse devient baleine, vent, souffle 
ou silence. Un théâtre invisible se déploie 
sous vos yeux fermés. 
 
Entre musique improvisée, récit sensible 
et performance sensorielle, ce spectacle 
invite petits et grands à écouter autrement. 
À ressentir. À imaginer. 

 
Un moment suspendu, brut et envoûtant, où le chant du monde passe par les cordes d’un seul 
instrument, entre les mains d’un maître de l'écoute. 
 
Fermez les yeux… La baleine approche.

Entrée libre sur  
réservation par mail : 

ecoferme@var.fr  
70 personnes maximum
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VENDREDI 25 JUILLET 2025  
 

21 h 30 : Le potager de mon grand-père  
Un hommage au lien entre les générations   
Film documentaire - Tous publics - Durée : 1 h 20 
 
 
Chez son grand-père, Martin est venu se ressourcer. 
Loin de ses repères, il a trouvé là un autre rythme, 
un autre monde. Il est venu pour aider, mais il a 
surtout appris. Partagé des gestes simples, des 
silences pleins de sens et des moments de vie 
qu’on n’oublie pas. 
Son grand-père lui a transmis bien plus qu’un 
savoir-faire. 
Il lui a légué un peu de ses racines, l’amour de 
la terre, la patience et les secrets de ce potager 
qu’il cultivait en mémoire de sa femme disparue. 
Un jardin modeste mais vivant, façonné, saison 
après saison, avec amour, tendresse et 
obstination. 
Issu d’une génération habituée à tout consommer vite,  
Martin prend conscience de la valeur de ce qu’on sème, du temps qu’on y consacre, de ce 
qu’on transmet. Il découvre que jardiner, ce n’est pas seulement faire pousser des légumes 
– c’est cultiver le lien, avec la nature, avec les autres, avec soi. 
 
Le potager de mon grand-père est un hymne discret à la vie, aux souvenirs, et à cette nature 
que nous devons protéger. 
C’est aussi une invitation : à ralentir, à observer, à s’émerveiller…  
et à faire durer ce qui compte. 
 

« C'est humain, c'est touchant, c'est intergénérationnel. » (France Inter)  
« Un film à cultiver sans modération. La déclaration d'amour d'un petit-fils pour son aïeul. » (Le Figaro) 
« Une ode à la nature, à la vie. Et à la transmission. Explosant sur les écrans comme un bourgeon au  
printemps. » (L’express) 
Le portrait du grand-père apparaît « en héros des temps modernes » (Le Monde)  
Le film « réveille les consciences », « avec toute la chaleur humaine du monde » (Metronews)

Entrée libre sur  

réservation par mail : 

ecoferme@var.fr  
70 personnes maximum
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« Lumineux, tendre et inattendu.» (Le Monde) 
« Un régal pour le cœur et l’esprit. » (Télérama) 
Représentant officiel de la Grèce aux Oscars 2020 pour 
l’Oscar du Meilleur film international 
Sélection officielle – Berlinale 2019 (Berlin  
International Film Festival – Generation Kplus) 
Prix du Public – Thessaloniki Documentary  
Festival 2019 
Mention spéciale du jury – DocsBarcelona 
Sélectionné au Festival international du film de Shanghai, au  ok.Fest Munich,  
au Festival Visions du Réel (Suisse) et à bien d’autres festivals internationaux

VENDREDI 1er AOÛT 2025  
 

21 h 30 : Quand les tomates rencontrent Wagner 
Un conte solaire et inspirant venu de Grèce  
Film documentaire VO sous-titré en français - Tous publics - Durée : 1 h 13 
 
 
Dans le petit village d’Elias, niché au cœur de la Grèce, la vie semble s’éteindre doucement. 
Pourtant, au milieu des champs et des traditions en sommeil, deux cousins décident de rallumer 
l’étincelle. Avec la complicité joyeuse des grand-mères du village, gardiennes d’un savoir ancien 
et de graines précieuses, ils relancent la culture de tomates biologiques… en diffusant de la 
musique de Wagner pour les encourager à pousser ! 
 
Cette aventure agricole improbable devient une success-story planétaire : leurs petits pots 
artisanaux traversent les frontières, porteurs d’un héritage familial et d’un souffle d’espoir. 
 
Tendre, drôle et profondément humain, Quand 
les tomates rencontrent Wagner est un film qui 
célèbre la force du lien intergénérationnel, la 
magie du collectif, et la beauté des rêves les 
plus simples. C’est aussi un hommage vibrant 
à celles et ceux qui, face à l’adversité, choisissent 
de semer la joie plutôt que la résignation. 
 

Entrée libre sur  

réservation par mail : 

ecoferme@var.fr  
70 personnes maximum
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VENDREDI 8 AOÛT 2025  
 

21 h 30 : Être avec les abeilles  
Un film qui bouscule, éclaire et réconcilie  
Film documentaire  - Tous publics - Durée : 1 h 15 
 
 
Et si l’on cessait de s’occuper des abeilles pour 
enfin être avec elles ? 
Ce documentaire profondément humain nous 
invite à changer de posture, à porter un regard 
neuf, humble et curieux sur ces insectes essentiels, 
bien plus intelligents et sensibles qu’on ne le pense. 
 
Être avec les abeilles n’est pas un film sur les 
menaces ou les chiffres alarmants — c’est un 
souffle d’espoir, une ode à la coopération entre 
l’humain et le vivant. On y découvre des apiculteurs 
qui choisissent de faire autrement, de travailler 
avec la nature et non contre elle. Un film engagé, 
lumineux, parfois politiquement incorrect, mais toujours 
sincère, qui éveille les consciences sans culpabiliser. 
 
À travers des témoignages inspirants, il nous propose de reconsidérer notre lien à la nature, 
de retrouver une forme d’écoute, de respect, et de simplicité. 
 
Un film pour ceux qui aiment la vie. 
Un film pour celles et ceux qui veulent faire partie de la solution. 

 « Un documentaire très bien informé, riche et didactique… salutaire. » (Télérama) 
 « Un film incontournable… une véritable invitation à l’émerveillement. Mais il n’en oublie pas moins de proposer des 
solutions concrètes… » (Futura Sciences) 
 « Être avec les abeilles prend le parti du positif et veut croire à notre capacité à faire bouger les choses. » (Première)

Entrée libre sur  
réservation par mail : 

ecoferme@var.fr  
70 personnes maximum
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Entrée libre sur  
réservation par mail : 

ecoferme@var.fr  
70 personnes maximum
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Écoferme départementale de la barre 
À l'occasion des soirées de projections cinéma :  
18, 25 juillet et 1, 8, 22 août 2025 :  
ouvertures exceptionnelles de 9 h à 23 h 30, sans interruption  
Tous publics • Possibilité de pique-niquer  
 
Horaires d'ouverture habituels : du lundi au vendredi, de 9 h à 17 h, 
sans interruption.  
Visite des jardins et de la ferme avec animations nature.  
Fermeture les samedi, dimanche et jours fériés. 

À NOTER

« Grâce à un travail passionné d’observation et de patience… captent au plus près l’harmonie poétique… » (Télérama) 
« Un film puissamment sensoriel… dont les aventures tiennent du suspense hitchcockien. » (Première) 
« Un beau film aux images rares sur un sujet négligé. »  (France Info Culture) 
« Ode à la biodiversité… un superbe spectacle immersif au cœur de la nature et au fil des saisons. » (Le Figaro) 
« On écarquille les yeux devant les images éblouissantes… un fascinant écosystème à lui tout seul. » (Le Parisien) 
Nomination au César 2023 pour le Meilleur film documentaire 
Sélection « Berlinale Special » – Festival de Berlin 2022

VENDREDI 22 AOÛT 2025  
 

21 h 30 : Le chêne 
Une expérience sensorielle et poétique pour petits et grands.   
Film documentaire - Tous publics - Durée : 1 h 20 
 
 
Il était une fois un chêne majestueux, vieux de 210 ans, enraciné au cœur de la forêt… 
Autour de lui, un monde s’anime. Écureuils, geais, mulots, fourmis, balanins… Un véritable 
petit peuple s’organise, vit, aime, lutte, se cache et renaît au rythme des saisons. 
Le Chêne est un film d’aventures sans dialogue, mais riche de mille voix : celles de la forêt, 
du vent, de la vie. Une fresque visuelle grandiose et émouvante, où la nature devient héroïne. 
Ici, aucun mot ne vient troubler l’équilibre fragile de ce microcosme : seules les images, les 
sons, et une musique envoûtante nous guident. 
Ce film documentaire unique nous rappelle, sans discours ni leçon, que chaque être vivant 
compte, et que l’arbre, humble géant, est le pilier d’un monde vibrant et interconnecté. 
Un hymne au vivant, une invitation à contempler et ressentir.

En cas d'intempéries, la projection 

sera annulée et les inscrits seront 

prévenus par mail et/ou SMS
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Créés et gérés par le Département du Var, les équipements départementaux 
de valorisation du patrimoine naturel varois sont des lieux d'animation et de 
sensibilisation à l'environnement. L'Écoferme départementale de la Barre à 
Toulon, la Maison départementale de la nature du Plan à La Garde et la Maison 
départementale de la nature des 4 Frères au Beausset, proposent de nombreuses 
activités tout au long de l'année : expositions, conférences, ateliers de 
création... 
 
L'Écoferme départementale de la Barre, située sur un Espace naturel sensible 
de 2 hectares en plein cœur de Toulon, est répertorié comme Point info 
nature. C’est aussi un refuge de la Ligue de protection des oiseaux. 
C'est une structure qui accueille tout au long de l’année le grand public, 
les établissements scolaires, les structures sociales, médico-sociales et 
associatives. Lieu d’éducation et de sensibilisation au développement 
durable et à l'agriculture urbaine, il invite à renouer avec le milieu naturel 
pour mieux le préserver. 
 
Comment se rendre à l'écoferme ? 
- En bus / réseau Mistral, lignes 9, 39 arrêts Touraine et 14 juillet 
   Lignes 191 et U, arrêt Malon 
- Piste cyclable : tronçon Les Ameniers 
- En voiture : autoroute A 57 
   . En venant de Toulon, sortie Le Pradet, La Barentine 
   . En venant d'Hyères-les-Palmiers, sortie Cap-Brun puis direction La Palasse 
- GPS latitude 43.121837 / longitude 5.96389 
 
PLUS D'INFO SUR : 
www.var.fr/environnement/sensibilisation-a-l-environnement/ecoferme  
et facebook.com/ecofermedepartementaledelabarre/

A57
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À VOIR AUSSI   
La Maison départementale  
de la nature du Plan 
Chemin de La Bouilla - La Garde 
Tél. 04 83 95 51 60 / mdnplan@var.fr 
facebook.com/ENDduPlan/ 
 
La Maison départementale  
de la nature des 4 Frères 
Exposition « Le pastoralisme dans le Var » 
et animations jusqu’au 29 juillet 2025 
2 466, chemin de Signes à Ollioules  
Le Beausset - Tél. 04 83 95 18 50 
facebook.com/ed4freres 
 
Le Muséum départemental du Var  
737, chemin du Jonquet - TOULON 
Tél. 04 83 95 18 50 
facebook.com/MuseumDepartementalduVar 

. Le Beausset

. Toulon

.La Garde
.Le Pradet

Ecoferme départementale
de la Barre

L E  V A R ,  A V E C  V O U S ,  P R È S  D E  C H E Z  V O U S ,  C H A Q U E  J O U R
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